Vi tycker det ar roligt att du vill stilla upp som

tavlings-/lagerfordlder. For att du skall veta vad som géller och vad
som forvéntas av dig kommer hér lite information.

Simsektionen utser tivlingsforildrar utifrin de anmélningar som inlimnats/meddelats infor
kommande termin.

En sammanstiillning 6ver terminens tivlings och ligerforidrar liggs ut pa Nissjo SLS hemsida.
Om ni far forhinder och inte kan stiilla upp pa tilldelad tivling/liger maste ni meddela detta till
kansliet omgaende.

Fore avfard
eAr du utsedd till tivlings-/ligerforilder tar du kontakt med kansliet minst en vecka fore avresedag.

eAr det flera tivlings-/ligerforildrar utsedda ér det den person som star forst p4 listan som dr
huvudansvarig. Som huvudansvarig tar du reda pa var forléggningen ligger, var nycklar kan
hiamtas, vem som ar kontaktperson pa forlaggningen och vad som finns dér i utrustningsvég. Du
samordnar planeringen med 6vriga tavlingsforaldrar och tar fram en vagbeskrivning till
forlaggning och simhall.

oP3a tivlingar/lager med 6vernattning stér du tillsammans med ev. ovriga tavlings-/lagerforaldrar for
planering, inkop, tillagning/forberedelse av all mat. (Bade den som ev. skall tillagas och den
som dr medhavd.
Ar det manga maltider som skall forberedas kan dven fordldrar som inte r
tavlings/lagerforidldrar vara behjilpliga. Pengar till ev. matinkdp kan fas i forskott pa kansliet
eller tas frdn egenavgifter och redovisas direfter tillbaka till kansliet tillsammans med Svriga
redovisningar.

eAktuella tévlings/lager- handledningar, pm etc. hdmtas enligt 6verenskommelse pa kansliet.

oSkall du kdra buss ansvarar du for att den blir himtad. Information om var och nér far du pé kansliet
i samband med kontakten veckan fore avresan

eAnvinder du egen bil utgar reseerséttning enligt klubbens reglemente. Du ansvarar ocksé for att
samtliga 6vriga chaufforer erhéller var sin blankett for ifyllnad av reseerséttning.

eMeddela det telefonnummer som deltagare kan ringa, for att fa svar pa frdgor som uppkommer fore
avresan. OBS. Sjukdomar skall i forsta hand meddelas den trédnare som &r utsedd. Finns ingen
sadan tar du emot sjukanmélan och genomfor erforderliga strykningar/kallar in ev. reserver.
Detta gors i samrad med chefstrénaren eller 1 andra hand med nagon av tévlingstrénarna.

o] samband med samling fore avfard tar du upp betalning, delar ut reseersittningsblanketter till
chaufforerna samt prickar av att alla har kommit. Vid manga avanmélningar far du avgdéra om

nagon av de utsedda chaufforerna kan stanna hemma alternativt 8ka med annan chauffor.

eKom ihdg att ta med microugnar om sddana erfordras. Néssjo SLS klubbflagga skall tas med och
sdttas upp pa lamplig plats i simhallen.

Under tivlingen/lagret

oP3 tivling dir mat dr bestilld hdmtar du ut och fordelar de mat biljetter som erfordras samt



talar om ndr och var man skall dta. Lampligen gar alla tillsammans men ibland kan det
av tidsskil vara nodvandigt med att dela upp truppen. Oftast betalas maten via faktura.

oP3 tivling skall du finnas tillgénglig pa ldktaren som stdd till trénare och aktiva i man av tid
och med hénsyn tagen till matlagning, stidning mm.

Ovrig tid
eSom tavlings-/ldgerfordlder dter du alla maltider tillsammans med de aktiva och trénarna.

o[ samband med ldger ansvarar du tillsammans med /trinarna for aktiviteter mellan passen . Detta kan
vara bra att forbereda fore avresan.

oSom tivlings-/ldgerfordlder ansvarar du for vickning pa morgonen och att tillsammans med de aktiva
stdda forlaggningen fére hemresan.

Hemresan

eDu ansvarar for att rikna in de aktiva fore hemresan.
eIngen dker hem i forvig utan alla stannar tills sista simmaren &r klar.
eStanna kvar vid hemkomstplatsen tills samtliga barn dr himtade.

Efter hemkomst

e[ imna resultatlistor/mellantids noteringar i kansliets brevlada samma dag ni kommer hem.

eRedovisa samtliga 6vriga handlingar till kansliet senast tva dagar efter hemkomst.

eMaila ev. bilder till kansliet helst samma kvall som hemkomst, dock senast efterféljande dag nér det
géller tavling. Nar det géller lager senast 3 dagar efter hemkomst.

Att tinka sirskilt pa

eDet kan vara svart med egna barn i truppen. Lagg stor vikt vid att behandla alla lika.

oP3 tivlingsarenan forsoker vi sitta tillsammans. Vi hejar lika mycket pa alla simmare.

oF0r att skapa en vi och samhorighetskénsla aker inga simmare till/frén tavlingen ldgret med sin egen
fordlder som inte ar tivlings-/ldgerfordlder. Skulle mycket sirskilda skél foreligga kan man gora
undantag men det skall godkidnnas av medf6ljande tranare.

Ovrigt
oKlubbens Trafiksdkerhetspolicy ( Hall hastigheten, bilbélte till alla medresenérer, inget alkoholintag
dagen fore avresan o.s.v.) Kom ihag att 1dsa Néssjo SLS trafiksdkerhetspolicy pa hemsidan.

eDu ersitts med poéng till ditt familjekonto enligt klubbens gingse podngsystem.
oTa reda pa om bussen skall tankas upp efterat och gor sa i de fall det krévs.

Vilkommen som tivlingsforilder i Néssjo Sim & Livriddningssillskap och lycka till.



